
Je collega laat jou altijd 
de mail schrijven. “Jij 
bent veel beter in het 

schrijven van een mail ” 
zegt hij dan.

Je buurman opent zijn 
post niet en laat zijn 

kinderen altijd rekenen. 
“Zoveel cijfers, dat snap ik 

toch niet” zegt hij dan.

Je tante gebruikt nooit 
apps of QR-codes. 

“Ik moet niks van dat 
moderne gedoe hebben” 

zegt ze dan.

5 MENSEN DIE JIJ KENT 
HEBBEN MOEITE MET 
BASISVAARDIGHEDEN

basisvaardig

Lezen, schrijven, rekenen en digitale vaardigheden

Herkenbaar?  
Maar vind je het moeilijk om erover te praten? Dat is begrijpelijk. Het voelt raar. Spannend. Moeilijk.

Een goede vriend, collega of buur helpen?

Daar is niet veel voor nodig. Er zijn gratis mogelijkheden 
om basisvaardigheden te oefenen, zo ook bij het 

DigiTaalhuis in Nijkerk. Ga naar www.basisvaardig.nl of 
scan de QR code om te kijken wat jij kan doen!

Samen maken we moeite met basisvaardigheden bespreekbaar

Waarom jij? Je bent familielid, vriend, collega of buur. Jij bent geen 
vreemde. Bij jou durven mensen sneller eerlijk te zijn.

Wat kan jij doen?

Herken signalen Praat erover
Als je weet waar je op moet letten, 
zie je het. Op www.basisvaardig.nl 
vind je een uitgebreidere lijst met 

herkenbare signalen.

Heb een rustig één-op-één gesprek, 
zonder tijdsdruk en start voorzichtig: 

“Zou je het fijn vinden als ik je help 
met het invullen van dat formulier?”

“Ik zie dat je moeite hebt met 
schrijven, herken je dat?”


